' Hospital Universitario
- Puerta de Hierro Majadahonda

s de Salud

“:ﬂ Servicio Mad nlonoj

{ Manue! De Falla 1

nacimiento: 25/10/1945
jer

: 637432466 3
elefono 2: 911917269, cadmis.hpth @ salud.madrid.org

ion: 5 5'1 7309308
alle PANAMA. 26 CH IPA: 1833516217

illanueva de la Canada Madrid 28691 IP: BBBBBBP935584 NSS: 28/1590836514

Pruebas complementarias:

Ry 1omx: ICT conservado, SCF libres, no imfiltrados ni consolidacioncs. Sia Idklm de neumotdrax. Costillas no desplazadas sin datos de
fractura

Rx panila costal: Nu lesiones dscas agudas ‘
Rx muneca derecha: No lesiones Gscas agudas

Diagnostico: Policontusiones sin datos de alarma cn el momento ac ual

Tratamiento al Alta;

Reposo relativo. No cargar peso en brazos por unos dias

Paracctamol | gramo. Un compeimido cada 8 horas si precisa por delor
Continuar con analgesi recomendada.

Aplicar calor seco en zona con dolor durante 15 minutos. tres veces i dia
Control por su médico de atencifn primara .
En caso de signos de alarma (explicados a la paciente) acudir de nuevo a urgencias

x Mayjadahonda, o 12/07/2022
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‘.m Hospital Universitario
Puerta de Hierro Majadahon
f Manuel De Falla 1
8220 Majadahonda
drid (Espana)
elefono 1: 911916565, www.madrid.org/hospitalpuerta
elefono 2: 911917299, cadmis.hpth @ salud.madrid.org

&8 Servicio Madrilediof
H.C.: 565294 wans- de Salud
ombre y apellidos:
LAR ALVAREDO GRANDA
l echa de nacimiento: 25/10/1945
Jorro xfo: Mujer
clefono: 637432466

reccion:
alle PANAMA, 26 CH
illanueva de la Canada Madrid 28691

NI: 511739308
IPA: 1433516217

IP: BEBBBBBBBPS35564  NSS: 28/1590836514

_INFO

ALTA URGENCIAS Tl

SERVICIO: Urgenclas Generales

l'l‘.('H.-\ Y HORABNGRESO. 22:26

CHA Y HORA ALTA

[SELCTON. Urgencias Generales

Frecna pE INeORME 12072022

]ll) ACTOCLINICO 2222235344

MEDICO RESPONSABLE INFORME: Drex, de Al Col. N* 28827573

!Dra. Lizarritury

MC: caida accidental en domicilio. con dolor en muneca d|

Antecedentes Personales

AL Soumdhicos

- ALERGIA A MEZCLA DE CAINAS Y CONTRASTES]
No HTA, ne DM, no DL

brecha. v costados.

YODADOS: SULFAMIDAS

- Hipotiroidismo en tratamiento (o con yodo radiactivo ]‘tFVi("I

- Hipoacusia bilateral
Espondiloarirasis, artrosis Gacetari: hunhar con repereus
- Quiste de Baker en rodilla izquicrda
Hemua de nato
- Obesilad
- Hipovitaminosis D conregida con suplemeatacidin.
_lll\'.”l\'ifl'-\'lil Vemosa ('Il'lll'ni "
- Miringoesclerosis
Tratamiento habitual: Noloal, ramadol.

Enfermedad actual: Mujer de 76 aios con caida aceident

u?n foramunal (ver RM)Poliarirosis. Sindrome fibromidlgico

en domicilio, que cae de frente sobre labio y costado hoy por la mahana.

Acude ante la persistencia del dolor y molestia con la respifacion profunda. Niega pérdida de conscienen, mega cortejo vegetativo

previo a cinda, Refiere ademdis dolor en muieca derecha

Niega dolor toricree, niega dolor abdominal, niega cetalead niega sintomas miccionales

Exploracion lisica:
BEG, Consciente, cupacica

CyCinflamacion labio supertor e inferior szguierdo sin hqr’ut'

101 a la palpacion a nivel de T en parnilla costal en zoma antenon bilateral.
i
AN dolos en tabaguera anmomica. Telescopige negativo

ACT Ritrmsen s soplo; MVC sin mudo sobreagrepado
Munecca: No hematoma. laceracion de 1em sin sangrado
il lamacson sobre radho distal, Movilulsd sctiva conservik

Maj

Firmado: Dra. de Alba  Col. N* 28827573/ Dra. Lizarnt
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L inciso contusa i ditos de sangrado

0. Leve tumefaccion a nivel de primera MTF. deformidad No dolor mi
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