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Programa de
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Vilanueva de s Cafsca EV A LU A c I é N e e —
Seguimiento 2007-2013
2007/08 | 2008/09 | 2009/10 | 2010/11 | 2011/12 | 2012/13
Mediciones:
- Peso, talla, IMC X X X X X X
- Perimetro de cintura X X X X X
Cuestionarios:
- Curso (Ed. Primaria) 49 5¢ 62 49 59 62
- Habitos alimentarios X X X X X X
- Preferencias y aversiones X X X X X X
- Recuerdo de 24 horas X X X X X
- Actividad fisica (AF) X X X X X
- Tiempo utilizacion TICS X X X X
- Validacion cuestionario AF X X
(acelerometros)
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Ayuntamiento de
“Villanueva de la Cafiada

Modelos de informe

.

|~ o sobe composician coip -| a Informe sobre composicién corporal
Apreeminin do Epummmiento ce
Vidawe do b Catade Vianues de (n Catace
Nombre Apellidos Nombre Apellidos
Carso y dase Fecha sadimiento Curso y dlase Fecha nadimiento
Villanueva de la Caflada, 01/02/2013 Villanueva de la Caflada, 31/01/2013
Estimados Padres: Estimados Padres:
Las mediciones realizadas a su hijo desde el inicio del programa son: Las mediciones realizadas a su hija desde el inicio del programa son:
Cerso académico | Fechade | ooy (amios) | Peso(kg) | Amura(m) | tMc(ngsm?) | Crcusferenca de Cursascadbmic] Fecha @ | coug (cnce) | pese (kg | Attera (m) | mmC (karery cuu-:-:au
[ &5s 2250 21 L% 3008-09 | 0032008 0 1750 1 1716 47,00
o%%zm 7.95 18,90 2 15,15 52,10 i % 1520 e T
toi1 | oresson o5 3010 37 1606 Se00 | sereet L —_— — — —
_&!;‘— %— S 27/ 12 .05 . .19 15,1 X
11-1 #%W 10, 26,30 .43 16.40 10 13- [Sioiz0ms BT 5% ) 3734
[ 01/62/7003 | 1187 36,30 a7 16,87 54,00 ——
Este valor de IMC se encuentra por encima de! percentil 85, por lo que seria aconssjable
que acudiera al Pediatra, guien valorar3 si su hija precisa algunas recomendaciones.
IMC (nifios) IMC (nifias)
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Edad (aflos) Edad (afos)
CURVAS ¥ TAZLAS (Eatuscs Trateweesal). B, Sotresto, et al. OSVAS ¥ TABLAS DF CRECMIENTO (Estudics Longituding y Transversal). B Sotredio, « el
Inettuto de Investigeckin sotre Credmiants y Deserrsio. Fundecén Fautine Orbegoro Bizegurre. (2004) Irattito de ¥ Desarratio. (2008)
Ejemplo de informe para nifio con normopeso Ejemplo de informe para nifia con sobrepeso
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Villanueva de la Cafiada

ESTUDIO TRANSVERSAL:

Evolucion de las prevalencias de sobrepeso y obesidad
(puntos de corte de la Fundacion Faustino Orbegozo
y de la International Obesity Taskforce —IOTF-)

2007-2013
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Ayuntamiento de

illanueva de la Cafiada

Prevalencias de sobrepeso y obesidad
(puntos de corte F. Orbegozo)
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Y Muestra total

Ayuntamiento de
Villanueva de la Cafiada

Prevalencias de sobrepeso y obesidad
(puntos de corte IOTF)
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ESTUDIO LONGITUDINAL:

Evolucion de las prevalencias de sobrepeso y obesidad en
los mismos ninos tallados y pesados durante 4, 5y 6 aihos
(puntos de corte de la Fundacion Faustino Orbegozo
y de la International Obesity Taskforce —IOTF-)

2007-2013
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Ayuntamiento de

Villanueva de la Cahada

Mismos escolares tallados y pesados durante 4 aihos
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Ayuntamiento de

Villanueva de la Cahada
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Mismos escolares tallados y pesados durante 5 afos

( muestra = 567)
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Ayuntamiento de

Villanueva de la Cahada

Mismos escolares tallados y pesados durante 6 aifos
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